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Systematisk risikovurdering (Web og APP)  
Scenarie: 

Det kan på nogle borgere i SÆH være hensigtsmæssigt at arbejde med systematisk risikovurdering. Det er 

Ledelse og personale på den enkelte afdeling som tager vurderingen, om en løbende opfølgning på borger 

vil være hensigtsmæssig.  

For at lave en løbende registrering af Systematisk risikovurdering, vil det grundlæggende kræve at 

observationen Pædagogiske strategier ved risiko for voldsomme episoder udfyldes indenfor områderne 

Komfort    , Affekt    , Desperation    .  

Når Pædagogiske strategier ved risiko for voldsomme episoder er udfyldt, kan det i nogle tilfælde være 

nødvendigt for personalet, at have en kontinuerlig/regelmæssig dokumentation i observationen 

Registrering af systematisk risikovurdering. Observationen kan være med til at give et overblik over 

hvordan borgerens habituelle tilstand er over tid. Hvis det vurderes nødvendig at lave en systematisk 

registrering, er det vigtigt, at der i organisationen aftales hvordan der ønskes registreres. En mulighed er at 

der laves en registrering en gang i hvert vagtlag. 

Hvis borger kommer i desperation (     zone), registreres hændelsen i observationen Registrering af kritisk 

episode - Systematisk risikovurdering, i observationen beskrives hvad der gik forud for episoden, hvad der 

skete under episode (Hvor, hvornår og hvem var involveret) og hvad skete der efter episoden. Til slut 

beskrives hvordan der blev Reetablering af kontakt til borger. 
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Fase Forklaring Navigation 

Opstart af 
risikovurdering 
på borger - 
Pædagogiske 
strategier ved 
risiko for 
voldsomme 
episoder 
 

 Tryk på Plus og herefter tryk på opret 
observation. 
 
Udsøg observationen Pædagogiske 

strategier ved risiko for voldsomme 

episoder 

Tryk opret observation 

               
 

 

 
 

 
Udfyld observationen  
 
Udfyld hvilket område registreringen er 
gældende for 

- Botilbud 
- Dagtilbud 
- Plejecentre 
-   

 
Udfyld de enkelte punkter indenfor  
 

Komfort           

 

Affekt           

 

Desperation           

 

Komfort, affekt og 

desperationspunkter er ensartet 

opbygget med følgende spørgsmål 

- BESKRIV ADFÆRDEN FAKTUELT: 
(Hvad siger og gør borgeren? 

- Hvilke følelser og behov ligger 
bag borgerens adfærd 
(fortolkning/hypoteser) 

- Pædagogisk udfordring i 
samspillet – hvad bliver svært for 
personalet 

- Handlemuligheder i praksis 
- Kollegialt samarbejde, hvad er 

der brug for fra kolleger 
 
Tryk gem for at gemme observation 
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Registrering af 
systematisk 
risikovurdering 

Tryk på Plus og herefter tryk på opret 
observation. 
 
Udsøg observationen Registrering af 

Systematisk risikovurdering 

Tryk opret observation 
 

          
 

 

 Udfyld observationen punkter 
- Hvilke tegn blev observeret (jf. 
Pædagogiske strategier ved risiko for 
voldsomme episoder) 
- Hvilke handlemuligheder blev iværksat 
(jf. Pædagogiske strategier ved risiko for 
voldsomme episoder) 
- Øvrige refleksioner 
- Systematisk risikovurdering 
blinklysmetoden 

0.     Grøn zone 

1.     Gul zone 

2.     Rød zone 
- Systematisk risikovurdering tal (Tallet 
fra punktet systematisk risikovurdering 
blinklysmetoden)  
 
 
 

 
 

Registrering af 
kritisk episode 
- Systematisk 
risikovurdering 

Hvis der har været en kritisk episode, 
oprettes observationen Registrering af 
kritisk episode - Systematisk 
risikovurdering 
 
Tryk på Plus og herefter tryk på opret 
observation. 
 
Udsøg observationen Registrering af 
kritisk episode - Systematisk 
risikovurdering  
 
Tryk opret observation 
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 Registre nu episoden i felterne 
- Hvad gik forud for episoden  
- Beskrivelse af episode (Hvor, 

hvornår og hvem var involveret) 
- Hvad skete der efter episoden 
- Reetablering af kontakt 

 
 

 

 


